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| Opis techniczny

1. Dane ogdlne
1.1 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany rozbiérki istniejgcego i budowa nowego obiektu

zaplecza boisk sportowych, typu kontenerowego, prefabrykowanego, niezbedne instalacje

infrastruktury technicznej wg projektéw branzowych, zieleni niska.

1.2 Lokalizacja

dziatka nr 5/28 obreb Przectaw, gmina Kotbaskowo, powiat policki

1.3 Inwestor
Gmina Kotbaskowo, Kotbaskowo 106, 72-001 Kotbaskowo

1.4 Podstawa opracowania

Decyzja Wéjta Gminy Kotbaskowo nr 18/17

Wizja lokalna, ogledziny i pomiary wykonane przez projektantéw

Uzgodnienia z inwestorem

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie.

Rozporzgdzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia 2012
r. w sprawie szczegétowego zakresu i formy projektu budowlanego

Obowigzujgce normy techniczne

1.5 Stan istniejacy dziatki — dz. nr 5/28 obreb Przectaw, gm. Kotbaskowo

Dziatka bedgca miejscem inwestycji zlokalizowana jest na obrzezach wsi Przectaw, na terenie

kompleksu boisk sportowych, w sgsiedztwie zabudowy przemystowej. Teren dziatki oznaczony jest w

ewidencji gruntéw jako Bi. Powierzchnia dziatki wynosi 1907 m?®. Powierzchnia dziatki réwna,

nieznacznie nachylona w kierunku zachodnim, w pétnocno-zachodnim narozniku czes¢ trybuny w

formie watu ziemnego z zamontowanymi tawkami; r6znica miedzy najwyzszym a najnizszym punktem

dziatki wynosi ok. 3,0 m. Na terenie dzialkki znajduje sie istniejacy budynek zaplecza boisk,

przeznaczony do rozbiérki; powierzchnia terenu w catosci zagospodarowana, istniejg dojscia i dojazdy

utwardzone. Dziatka posiada bezposredni dostep do dogi publicznej. Od strony p6tnocnej i zachodniej

dziatka przylega do kompleksu boisk, od strony wschodniej sgsiaduje z zabudowg przemystowa, od

strony potudniowej przylega do drogi publicznej. Dziatka posiada istniejgce przytacza: wodociggowe,

kanalizacji sanitarnej, elektroenergetyczne.

1.6 Charakterystyka inwestycji
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Projektowany obiekt to zespot prefabrykowanych konteneréw, produkowanych np. przez firme Bamor
lub Welon, ztozony z 4 typowych konteneréw, skomunikowanych ze sobg. W obiekcie znajdg sie
szatnie dla dwoch druzyn i sedziego, magazyn sprzetu, 2 wezty sanitarne z miskg ustepowa,

umywalka i 2 kabinami prysznicowymi.

2. Warunki gruntowo-wodne

Projektowany obiekt bedzie nietrwale zwigzany z gruntem, posadowiony w miejscu istniejgcego
budynku po jego rozebraniu wraz z istniejgcym fundamentem.

Przyjeto, ze w miejscu posadowienia projektowanego obiektu wystepujg proste warunki gruntowe:
warstwy gruntéw jednorodnych réwnolegte do powierzchni terenu, brak gruntéw stabonosnych,
zwierciadto wdd gruntowych ponizej projektowanego poziomu posadowienia fundamentéw, brak
wystepowania niekorzystnych zjawisk geologicznych.

Przy projektowaniu zatozono grunt nosny na obszarze posadowienia obiektu o dopuszczalnym
obcigzeniu 1,5 daN/cm?. Projektowany obiekt zalicza sie do pierwszej kategorii geotechnicznej.

Po wykonaniu rozbiérki istniejgcego budynku kontenerowego sprawdzi¢ stan. W przypadku

wystgpienia niezgodnosci z powyzszymi ustaleniami nalezy powiadomic projektanta.

3. Rozbidrka istniejacego budynku
Na terenie inwestycji znajduje sie istniejgcy budynek zaplecza boisk sportowych, parterowy, wykonany

w technologii szkieletowe;j.

3.1 Informacje ogélne

Nie istnieje potrzeba wejscia na dziatki sgsiadéw przy wykonywaniu rozbiérek budynku.

Teren rozbioérki ogrodzi¢ przynajmniej przez otasmowanie.

Po skonczonym dniu pracy obiekty zostawia¢c w stanie nie stwarzajgcym zagrozehn dla oséb

postronnych.

3.2 Czynnosci i kolejnosé demontazu poszczegodlnych elementow budynkow:
1. Odtaczenie przewodow instalacji technicznych od budynku

Pokrycie dachowe

Konstrukcja dachu

Sciany dziatowe

Sciany / stupy konstrukcyjne

Sciany zewnetrzne

posadzki, warstwy podtogi

© N o g~ w0 D

fundament
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3.3 Opis prac rozbiorkowych

» Pokrycie dachu — blacha trapezowa powinny zosta¢ zdemontowane, ztozone na paletach.

» Konstrukcja dachu — stalowe ksztattowniki rozbiera¢ recznie przy uzyciu palnikow acetylenowych;
elementy usuna¢ sprzetem mechanicznym do miejsca zagospodarowania.

= Sciany — ptyty warstwowe rozebraé recznie mechanicznym, gruz usungé sprzetem mechanicznym
do miejsca sktadowania lub zagospodarowania.

= Fundamenty i posadzki — rozebra¢ sprzetem mechanicznych lub recznie przy pomocy kilofa, mtota,
tomu; gruz usuniety sprzetem mechanicznym do miejsca sktadowania lub zagospodarowania.

= Po zakonczeniu rozbiérki wykonaé niwelacje terenu poprzez zasypanie ziemig dotdéw i nieréwnosci

powstatych w wyniku rozbidrki.

Uwagi
» Roboty rozbiérkowe i towarzyszace prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej odpowiednie

uprawnienia budowlane.

4. Bilans zagospodarowania terenu
5/28 obreb Przectaw, gmina Kotbaskowo: 1907 m?

. powierzchnia % powierzchni wymagania
l.p. | Element zagospodarowania ) Lo .
[m?] dziatki decyzji o WZ
1 | Obiekty projektowane 72,00 3,78 maks. 24%
> Dojscia, dojazdy, schody i 872,00 45,73 -
pochylnie
3 | powierzchnia biologicznie czynna 963,00 50,49 min. 20%

Wskazniki projektowanej zabudowy odpowiadajg wymaganiom decyzji Wéjta Gminy Kotbaskowo o
warunkach zabudowy nr 18/17.

5. Program uzytkowy, dane liczbowe

5.1 Dane liczbowe — obiekt 1

wymagania
decyzjio WZ

powierzchnia uzytkowa m? 64,51

powierzchnia zabudowy m? 72,00
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kubatura netto m® 171,10

ilos¢ kondygnacji 1 1
wysokosé m 3,39 do 3,50
szeroko$é m 6,00 do 7,50
dlugosé m 12,00 do 14,00

5.2 Program uzytkowy

l.p. nazwa pomieszczenia powierzchnia m?

1.01 |szatnia dla 18 oséb 16,24

1.02 |wezet sanitarny 8,01

1.03 |szatnia sedziow 8,79

1.04 | magazyn sprzetu 7,22

1.05 |wezet sanitarny 8,01

1.06 |szatnia dla 18 os6b 16,24
SUMA 64,51

6 Rozwiazania projektowe i materiatowe

Zagospodarowanie terenu

Istniejgcy budynek zaplecza boisk podlega rozbiérce. Na terenie inwestycji znajdujg sie dojscia i
dojazdy utwardzone.

Na terenie inwestycji stanowigcej wraz terenem inwestycji kompleks boisk sportowych znajduje sie
zamykany kontener na nieczystosci state.

W ramach inwestycji przewiduje sie posadowienie nowego obiektu zaplecza boisk sportowych w
miejscu istniejacego budynku. Ze wzgledu na mniejsze rozmiary nowego obiektu czes¢ terenu po
starym budynku bedzie zagospodarowana w formie trawnika.

Rzedne terenu, w tym przy granicach dziatki, pozostajg bez zmian.

Fundamenty

Z bloczkdéw betonowych fundamentowych 24x38x12 klasy 15 na zaprawie cementowej M10.
Do obliczen przyjeto piaski pylaste sredniozageszczone.

N“= 12,95 kN/m, N = 18,53 kN/m, Y = 1,43

Naprezenia jednostkowe gruntu w poziomie posadowienia: 6 =77.2 kPa<6m,x =200.0 kPa
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Konstrukcja
Uktad konstrukcyjny stanowi spawana rama podtogi, stropodachu oraz stupy usytuowane w narozach

modutu, elementy konstrukcji pokryte sg powtokami antykorozyjnymi.

Podtoga
Ocynkowana blacha trapezowa, pianka poliuretanowa o grubosci 100 mm, ptyta OSB impregnowana

0 grubosci 22 mm, wyktadzina PVC.

Dach

Jednospadowy o nachyleniu 5°. Pokrycie z blachy trapezowej T-20, kolor jasnoszary RAL 7035, na
tatach 4x6 cm i krokwiach 6x16 w rozstawie co 100 cm, podpartych na Sciance stolcowej, podwalinie z
krawedziakow 10x10cm i 10x12cm oraz bezposrednio na ramie kontenera, drewno klasy C24
impregnowane preparatem Fobos M-4. Na krokwiach wiatroizolacja z membrany dachowe;j
zamocowana kontrtatami, boki zadaszenia obite blacha trapezows, pustka powietrzna wentylowana —
po 2 kratki wentylacyjne stalowe 15x15 w $cianach szczytowych, ptyta warstwowa - blacha
powlekana, pianka poliuretanowa o grubosci 120 mm, blacha lakierowana - wspéfczynnik przenikania
ciepta - 0,18 W/m?K.

Orynnowanie PCV w kolorze jasnoszarym, rynny 130, rury spustowe 100.

Obcigzenia.

State: g* = 0,13 kN/m?, Y; = 1,35

Zmienne: ($nieg — Il strefa) s = O,72kN/m2, Yi=1,5

Poz. 1 Krokiew

Schemat statyczny: belka dwuprzestowa, swobodnie podparta

Obcigzenie: g = 0,85kN/m, Y; = 1,48

Nos$nosé: 6, =7.2 MPa<Ry, = 13.0 MPa

Uzytkowalno$¢: figr. = 7,3 mm <fyo, = 15 mm (dla 1/200)

Sciany zewnetrzne

Blacha powlekana jasnoszara RAL 7035, pianka poliuretanowa gr. 100 mm, blacha powlekana biata,
wspotczynnik przenikania ciepta — 0,23 W/mK.

Obcigzenia.

State: g* = 0,15kN/m?, Y; = 1,35

Zmienne (podioga kontenera): p* = 1,5kN/m? Y;=1,5

Sciany wewnetrzne

blacha lakierowana RAL 9010, styropian gr. 75 mm, blacha lakierowana biata RAL 9010
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Okna
PCV (RU), 1200x1200 mm biate, wspdiczynnik przenikania ciepta - 1,1 W/m°K, w gérnych ramach

okien nawiewniki higrosterowane.

Drzwi
Zewnetrzne, stalowe, w kolorze jasnoszarym RAL 7035, wspotczynnik przenikania ciepta - 1,5 W/m?K,
wewnetrzne jednoskrzydtowe, biate.

Instalacja elektryczna

Instalacja oswietleniowa oraz instalacja gniazd wtykowych natynkowa.

Z istniejgcego ztgcza kablowo-pomiarowego, zlokalizowanego na dz. nr 5/28, projektowane jest lina
zasilajgce do rozdzielnicy odbiorczej w obiekcie. Zasilanie rozdzielnicy wykona¢ kablem YKY
4x10mm2. Wprowadzenie kabla wlz do obiektu oraz do rozdzielnicy odbiorczej nalezy wykona¢ w
rurze ostonowej. Kabel uktada¢ w ziemi na gtebokosci 0,7m, zgodnie z normg PN -76 E-05125

Instalacje wnetrzowe obejmujg wykonanie rozdzielnicy odbiorczej RG oraz instalacje gniazd
wtykowych jednofazowych oraz instalacje oswietleniowg. Wykona¢ gtéwna szyne wyréwnawczg i
potaczenia wyrOwnawcze gtéwne. Szyne zainstalowa¢ w rozdzielnicy gtownej RG — szyna PE.
Potaczenia wyréwnawcze powinny tgczy¢ ze sobg nastepujace czesci przewodzace: gtéwny przewdd
ochronny, gtbwna szyna uziemiajgca, metalowe elementy konstrukcyjne. Trasa instalacji
elektrycznych powinna przebiegaé bezkolizyjnie z innymi instalacjami i urzgdzeniami, powinna byé
przejrzysta, prosta i dostepna dla prawidtowej konserwacji oraz remontéw. Wskazane jest aby
przebiegata w liniach poziomych i pionowych. Konstrukcje wsporcze i uchwyty przewidziane do
utozenia na nich instalacji elektrycznych, bez wzgladu na rodzaj instalacji, powinny byé zamocowane
do podtoza w sposéb trwaty, uwzgledniajgcy warunki lokalne i technologiczne, w jakich dana instalacja
bedzie pracowaé, oraz sam rodzaj instalacji. Przejscia przez s$ciany i stropy powinny spetniac
nastepujgce wymagania: wszystkie przejscia obwoddw instalacji elektrycznych przez $ciany, stropy
itp. musza by¢ chronione przed uszkodzeniami, przejscia te nalezy wykonywa¢ w przepustach
rurowych. Jako ostony przed uszkodzeniami mechanicznymi nalezy stosowaé rury stalowe, rury z
tworzyw sztucznych, korytka blaszane itp. Osprzet instalacyjny nalezy mocowac¢ do podtoza w sposéb
trwaty zapewniajgcy mocne i bezpieczne jego osadzenie. Do mocowania osprzetu mogg stuzyé
konstrukcje wsporcze lub konsolki osadzone na podtozu, przyspawane do stalowych elementow
konstrukcji budowlanych lub przykrecone do podtoza.

Rozdzielnice odbiorczg RG w obudowie nasciennej z tworzyw sztucznych nalezy zabudowaé w
Scianie miejscu wskazanym na planie. Rozdzielnice nalezy wyposazy¢ wg zatgczonego schematu
strukturalnego. Z rozdzielnicy nalezy wyprowadzi¢ projektowane obwody odbiorcze. Rezerwowe
miejsca w rozdzielnicy nalezy zamaskowac. Rozdzielnica bedzie wyposazona w zaciski PE oraz N do
przytgczenia przewodow. Fazowe zyty obwoddéw odbiorczych nalezy przytaczy¢ do zaciskow
wytacznikow instalacyjnych.
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Instalacje oswietleniowg nalezy wykona¢ przewodami kabelkowymi typu YDYzo z zytami o
przekroju 1,5mm2 ukiadanymi w korytach kablowych, umozliwiajgcych dalszg rozbudowe instalacji
elektrycznej, z zastosowaniem osprzetu natynkowego. Nalezy zastosowac estetyczne taczniki
melaminowe w kolorze biatym oraz instalowa¢ je na wysokosci 1,2m od podtogi. Do taczenia zyt
przewodow w puszkach zaleca sie stosowac zaciski typu WAGO. Lokalizacja opraw oswietleniowych
pokazana na planie jest orientacyjna. Dopuszcza sie modyfikacje (pod kontrolg elektryka) lokalizacji i
ilosci opraw, w celu dostosowania ich do potrzeb konkretnego wyposazenia wnetrza.

Instalacje gniazd wtykowych 1-fazowych nalezy wykona¢ przewodami kabelkowymi typu YDYzZo
3x2,5mm2 uktadanymi w korytach kablowych. Nalezy stosowaé¢ podwodjne jednofazowe gniazda
wtykowe natynkowe z kotkiem ochronnym. Gniazda wtykowe nalezy umieszcza¢ na wysokosci 0,3m
od podtogi.

Jako ochrone przed porazeniem pradem elekirycznym zastosowany bedzie system
samoczynnego szybkiego wytgczania zasilania. Przy zwarciach wytgczanie odbywac sie bedzie przez
wytaczniki instalacyjne w obwodach odbiorczych. Przy doziemieniach instalacji lub bezposrednim
dotyku ochrone przed porazeniem stanowi¢ bedg wytgczniki réznicowoprgdowe o czutosci 30mA. Zyty
ochronne PE w przewodach powinny wyréznia¢ sie zotto-zielonym kolorem izolacji, a neutralne
niebieskim. Do kazdego odbiornika doprowadzona bedzie zyta ochronna. Nalezy wykona¢ uziom

rozdzielnicy odbiorczej RG do jakosci ponizej 10 omow.

Ogrzewanie
Grzejniki elektryczne bryzgoszczelne o mocy 2 KW. Temperatura obliczeniowa 20°C, dla tazienek
24°C.

Wentylacja
Wentylator elektryczny o regulowanej wydajnosci min. 150m3/h w weztach sanitarnym oraz szatniach.
Wentylator w pomieszczeniu z kuchnig wigczany recznie i higrosterowany, wentylatory wtgczane wraz

z o$wietleniem i z wytgcznikiem czasowym.

Instalacja wodociggowa zewnetrzna

Istniejgce przytacze. Do pomiaru przewidziano wodomierz MNK DN40 Mirometr, umieszczony w
szatni. Zestaw wodomierzowy sktada sie z; zaworu kulowego dn50mm, wodomierza J MNK DN40
Mirometr oraz zaworu antyskazeniowego EA251 dn50mm. Wodomierz montowa¢ na konsoli

wodomierzowe;..

Instalacja wodociggowa wewnetrzna

Pomiar zuzycia wody wodomierzem wielostrumieniowym mokrobieznym MNK DN40 MIROMETR,
przed wodomierzem zawor kulowy DN50, za wodomierzem zawdr antyskazeniowy EA291NF DN5O0.
Wodomierz montowa¢ na konsoli wodomierzowej. Woda zimna i ciepta doprowadzana jest do

poszczegoblnych przyboréow (umywalka, sptuczka, kabina prysznicowa). Rozprowadzenie do
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poszczegoblnych przyborow - rury PeX 15x1 i 18x1 taczone zigczkami systemowymi i prowadzone po

powierzchni scian w uchwytach systemowych. Zaworki odcinajgce przed kazda baterig (wezykiem).

Instalacja kanalizacji sanitarnej zewnetrznej

Scieki bytowe odprowadzane bedg do istniejgcej studzienki kanalizacyjnej. Trase projektowanych
kanatow przedstawiono na planie sytuacyjnym. Kanaty kanalizacji sanitarnej w zakresie $rednic 160
zaprojektowano z rur kanalizacyjnych z PVC klasy S SDR34 o powierzchni zewnetrznej gtadkiej, o
jednorodnej strukturze Scianki rur i ksztattek (LITE) wg PN-EN 1401-1, o sztywnosci obwodowej
nominalnej min. 8 kN/m2, fgczonych na uszczelke gumowa. Studzienki S3 i S4 DN425 z rur
karbowanych PCW produkcji Wavin, z wtazem klasy D-400kN. Rurociagg uktada¢ w wykopach suchych
do gtebokosci 1,6 m waskoprzestrzennych odeskowanych z zastosowaniem rozp6r, powyzej 1,6 m
szerokoprzestrzennych o $cianach skarpowych. Dno wykopu nalezy doktadnie oczysci¢ oraz
zniwelowa¢. Roboty ziemne dla projektowanej kanalizacji wykona¢ zgodnie z instrukcjami
opracowanymi przez producenta rur. Dodatkowg gtebokos¢ wykopu dla wyréwnania dna wykopu i
wzmochienia struktury gruntu musi by¢ wykonana sposobem recznym. Wypoziomowana podsypka o
grubosci ok. 10 cm musi byé¢ luzno utozona i nieubita, aby zapewni¢ odpowiednie podparcie dla rury i
kielicha. Materiat uzyty do podsypki nie moze zawiera¢ ostrych kamieni i czastek statych o wymiarach
powyzej 30 mm. Obsypka rurociggdw musi zagwarantowa¢ odpowiednie podparcie ze wszystkich
stron. Powinna by¢ wykonana szybko po stwierdzeniu prawidtowosci posadowienia rur.

Materiat uzyty do wykonania obsypki powinien spetni¢ te same warunki co materiat do wykonania
podtoza. Obsypka rur musi by¢ prowadzona az do uzyskania grubosci warstwy co najmniej 20 cm (po
zageszczeniu) powyzej wierzchu rury. Pozostatg czes¢ zasypki wykopdédw nad obsypka nalezy
wykonaé z gruntu rodzimego. Z gruntu nalezy usunagé¢ duze i ostre kamienie.

Przewody z rur PVC nalezy uktada¢ przy temperaturze powietrza od +5 do 30 oC. Uktadanie rur moze
odbywac¢ sie na uprzednio przygotowanym podtozu rodzimym lub odpowiednio zageszczonym.
Montaz przewodéw powinien odbywa¢ sie na dnie wykopu zachowujgc projektowany spadek
przewodow. Uktadanie wykonaé na gtebokosci i ze spadkiem zgodnie z czescig graficzng projektu

oraz technologig montazu rur PVC.

Instalacja kanalizacji sanitarnej wewnetrznej

Przewody odptywowe PVC z poszczegélnych przyboréw sanitarnych tgczy¢ za pomoca ksztattek
PCW, z zachowaniem minimalnych spadkéw nie mniejszych niz 2,5 %.

Przybory sanitarne — wg PT architektury.

Pion zakonczony rurg wywiewng wyprowadzong nad dach, na parterze uzbrojony w czyszczak.

Wyposazenie pomieszczen
Wezly sanitarne: muszla toaletowa, umywalka, natrysk, elektryczny podgrzewacz wody (80 1), lustro z
pétka, uchwyt na papier toaletowy.

Szatnie: szafki ubraniowe (2x18 szt.), fawki
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7. Warunki ochrony pozarowej

7.1 Klasyfikacja obiektu pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej oraz istotne informacje o

obiekcie

= obiekt niski (N), 1 kondygnacyjny

= kategoria zagrozenia ludzi: ZL |l — obiekt sportowy, nie zawierajgcy pomieszczenia do przebywania
ponad 50 o0s6b, nie bedacych ich statymi uzytkownikami

= przewidywana maksymalna liczba uzytkownikéw: 38 osob

= ogrzewanie okresowe grzejnikami elektrycznymi.

7.2 klasa odpornosci pozarowej obiektu

» klasa odpornosci pozarowej: ,D”

7.3 Wymagana odpornos¢ ogniowa elementéw obiektu

wymagana odpornos¢

l.p. | nazwa elementu ogniowa — klasa ,D”
1 | gtéwna konstrukcja nosna R 30

2 | konstrukcja dachu ()

3 |Sciany zewnetrzne EI30

4 | éciany wewnetrzne ()

5 | przekrycie dachu )

6 |obudowa konstrukcji dachu E130

7.4 Lokalizacja
Opracowywany obiekt jest wolnostojgcy. Odlegto$¢ obiektu od granic dziatki przekracza wymagane 4
m.

7.5 Strefy pozarowe
Projektowany obiekt zawiera 1 strefe pozarowa:

= ZL Il — powierzchnia strefy: 64,51 m?< dopuszczalnej wielkosci strefy - 10000 m?

7.6 Zabezpieczenie instalacyjne

= Nie wymagane

7.7 warunki ewakuaciji
» przejscia ewakuacyjne - w projektowanych pomieszczeniach zachowane zostaly wymagania
dotyczace przejs¢ ewakuacyjnych. Maksymalna dtugos¢ przejscia ewakuacyjnego wynosi ok. 9,00

m < od maksymalnej dopuszczalnej dtugosci przejscia dla budynkéw w strefach pozarowych ZL w
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budynku o jednej kondygnacji nadziemnej - 40 m i nie prowadzg na zewnatrz przez wiecej niz 3
pomieszczenia.

» dojscia ewakuacyjne — nie wystepujg

» minimalna szerokos¢ przejscia ewakuacyjnego w pomieszczeniach przekracza wymagane 0,9 m;

» drzwi z stuzgce ewakuacji z obiektuu majg szerokos¢ w swietle oscieznic 90 cm.

7.8 Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaréw

Zapewniana w ramach ilosci wody przewidywanych dla jednostek osadniczych.

7.9 Dojazd pozarowy do obiektu

Nie wymagany.

7.10 Elementy wykonczenia i wyposazenia wnetrz

Na drogach stuzacych celom ewakuacji nie projektuje sie wykonczenia z materiatoéw tatwozapalnych.

7.11 Wyposazenie w gasnice
Gasnice: 2kg $rodka gasniczego na kazde 100 m? powierzchni uzytkowej z maksymalnym doj$ciem

wynoszacym 30 m oraz tabliczki z ich oznakowaniem

7.12 Oznakowanie zgodnie z Polska Norma

Oznakowanie drég ewakuacyjnych, lokalizacji gasnic
7.13 Zalecenia

1.Wszystkie elementy budowlane wykona¢ z materiatdbw NRO (nierozprzestrzeniajgcych ognia) lub

stabo rozprzestrzeniajgcych ogien.

8. Kolorystyka obiektu

Dach w kolorze jasnoszarym RAL 7035, sciany w kolorze jasnoszarym RAL 7035, stolarka okienna
biata, stolarka drzwiowa w kolorze jasnoszarym RAL 7035, orynnowanie i obrobki blacharskie w

kolorze jasnoszarym.

9. Dostepnosé dla niepetnosprawnych
Obiekt bedzie dostepny dla oséb niepetnosprawnych poruszajgcych sie na wézkach inwalidzkich

dzieki dojsciu do obiektu w poziomie podtogi, drzwiom o odpowiedniej szerokosci oraz ze wzgledu na

brak progéw wyzszych niz 2 cm.
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10. Odprowadzenie wod opadowych

Wody opadowe bedg odprowadzane powierzchniowo na teren zielony dziatki inwestora.

11. Obszar oddziatlywania

Obszar oddziatywania przedmiotowej inwestycji nie wykracza poza dz. nr 5/28 obreb Przectaw.
Przepisy prawa, w oparciu o ktére dokonano okreslenia obszaru oddziatywania obiektu:
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie - §12, §13, §18, §19, §23, §31, §36, §40, §60,
§271.

Opracowat:

mgr inz. arch. Pawet Kaliczynski
mgr inz. Eugeniusz Hnat

mgr inz.. Rafat Sawicki

mgr inz. Wiadystaw Podgérski
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1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego podany w kolejnosci realizaciji:
= Przygotowanie dziatki budowlane;j
= Roboty ziemne
= Fundamenty
= Sciany fundamentowe
= Instalacje zewnetrzne
= Montaz konteneréw prefabrykowanych
= Przytaczenie instalacji zewnetrznych do budynku

= Zielen niska

2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

Istniejgcy kontenerowy budynek zaplecza sportowego, utwardzone dojscia i dojazdy

3. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Instalacja elektroenergetyczna

4. Wskazanie przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét budowlanych

= Roboty ziemne: ryzyko zwigzane z natrafieniem na niezewidencjonowane instalacje, niewybuchy,
zagrozenie z uwagi na réznice poziomu terenu itp.

= Roboty murarskie: zagrozenie upadku z rusztowania, zagrozenie upadku przedmiotéw,
materiatdw na przebywajgcych ponizej pracownikéw

= Roboty ciesielskie: zagrozenie upadku z wysokosci, zagrozenie upadku przedmiotow, materiatéw
na przebywajacych ponizej pracownikow.

= Roboty przy obstudze sprzetu: betoniarki, pity itp. — zagrozenie porazenia prgdem i urazéw

mechanicznych

5. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych:
= Miejsce budowy ogrodzi¢ (zabezpieczenie przed dostepem osdb postronnych) i oznakowac za
pomocg tablicy informacyjne;j.
= Umiesci¢ tablice ostrzegawcza: nieupowaznionym wstep wzbroniony i teren o
podwyzszonym stopniu ryzyka wypadkiem.

= Tablice umiesci¢ w widocznym miejscu.

6. Wskazanie dotyczace sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych:

Instruktaz nalezy prowadzi¢ kazdorazowo przy zmianie stanowiska pracy, ze szczegd6lnym

uwzglednieniem zapewnienia pracownikom wtasciwych warunkéw BHP przy pracy t.j. odpowiedniego

ubioru, s$rodkéw ochrony (kask, rekawice, apteczka podreczna), balustrad zabezpieczajgcych,

nieuszkodzonego sprzetu i narzedzi.
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Nalezy pracownikéw poinstruowac o:

= podstawowych zasadach BHP obowigzujgcych przy wykonywaniu danej czynnosci ze
szczegblnym uwzglednieniem zasad stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego

» zasadach postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia

» zasadach bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone
w tym celu osoby

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikédw zatrudnionych na

stanowiskach roboczych przeprowadza sie jako instruktaz stanowiskowy i szkolenie okresowe.

Odbycie przez pracownika szkolen powinno by¢ przez niego potwierdzone na pismie i odnotowane w

aktach osobowych (okresowe).

7. Minimum programowe przy instruktazu

Strefy niebezpieczne

Za strefy (obszary) niebezpieczne uwaza sie miejsca zagrozone spadaniem przedmiotéw lub
materiatow albo mozliwoscig wpadniecia cztowieka do zagtebienia.

Strefa niebezpieczna nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spadac¢ materiaty lub
narzedzia, jednak nie mniej niz 6 m. W tej odlegtosci powinny byé ustawione bariery ochronne
wyznaczajgce granice obszaréw niebezpiecznych oraz powinny by¢ ustawione tablice ostrzegawcze.
Jezeli w strefie zagrozonej spadaniem materiatow znajdujg sie przejscia dla pieszych, nalezy wykonaé
daszki ochronne. Daszki powinny by¢ nachylone w kierunku zrédta zagrozenia pod katem 45°. Spod
konstrukcji daszku powinien znajdowac sie nie mniej niz 2,40m nad poziomem terenu. Pokrycie
daszkéw powinno by¢ wykonane z mocnego materiatu, szczelnie utozonego i dostatecznie
wytrzymatego na przebicie przez spadajgce przedmioty.

Teren budowy powinien by¢ ogrodzony ogrodzeniem wysokosci co najmniej 150 cm. W ogrodzeniu
placu budowy powinny byé wykonane oddzielne wejscie dla ruchu pieszego i brama dla ruchu
samochodowego. Na placu budowy nalezy umiesci¢ tablice informacyjng budowy i tablice
ostrzegawcze.

Roboty ziemne

Roboty ziemne powinny by¢é prowadzone zgodnie z dokumentacjg opracowang na podstawie badan
gruntu. Prowadzenie robo6t w bezposrednim sgsiedztwie przewoddéw wymaga zachowania szczegdlnej
ostroznosci oraz nadzoru. Kierownik rob6t w porozumieniu z uzytkownikiem instalacji powinien
okresli¢ bezpieczng odlegtos¢, w jakiej te roboty mogg by¢ prowadzone. W razie przypadkowego
odkrycia niezamieszczonych w dokumentacji geodezyjnej instalacji podziemnych, roboty nalezy
przerwa¢ do czasu ustalenia rodzaju i pochodzenia instalacji oraz sposobu bezpiecznego
prowadzenia robot. W poblizu instalacji podziemnych, w odlegtosci do 40 cm, roboty nalezy prowadzic¢
recznie, za pomoca fopat na drewnianych trzonkach. Przy odspajaniu gruntu w poblizu instalacji

podziemnych nie nalezy uzywacé kilofow, drggoéw stalowych lub sprzetu mechanicznego.
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W przypadku znalezienia niewypatéw lub innych przedmiotéw trudnych do zidentyfikowania roboty
nalezy przerwac, ogrodzi¢ miejsce zagrozone i zawiadomié najblizszg Komende Powiatowg Policji
oraz stuzby saperskie.

Przy wykonywaniu robdét ziemnych na terenach ogdlnie dostepnych nalezy wokét wykopdéw ustawic¢
porecze lub tasmy ostrzegawcze w odlegtosci 1 m od krawedzi wykopu i zaopatrzy¢ je w napis
,08o0bom postronnym wstep wzbroniony”.

Sciany wykopéw powinny byé zabezpieczone przed osuwaniem sie gruntu. W zaleznoéci od rodzaju
gruntu, warunkéw terenowych i posiadanych $rodkéw technicznych mozna wykonywa¢ pochyte
skarpy wykopéw lub je obudowac¢. Obowigzek ten dotyczy wykopow gtebszych niz 1 m.

Scianki szczelne z bali drewnianych fgczone na pi6ro i wpust mogg byé¢ stosowane do obudowy
wykopow o gtebokosci nie przekraczajacej 3 m. Do obudowy wykopdéw w gruntach silnie
nawodnionych moze by¢ uzyta blacha falista.

Gdy gtebokosé wykopu przekracza 1 m, nalezy zapewni¢ pracownikom zejscie do wykopu i wyjscie z
wykopu po drabinach.

Roboty murowe i tynkowe.

Roboty murowe i tynkowe powinny by¢ wykonywane wytgcznie z rusztowan pomochiczych lub statych
pomostéw. Niedozwolone jest wykonywanie tych rob6t z drabin przestawnych. Nie nalezy prowadzié¢
robot na scianach parteru i poddasza w tym samym pionie bez zabezpieczenia pracownikow nizej
pracujgcych przed spadajgcymi materiatami lub narzedziami. Stanowiska robocze powinny byé
utrzymywane w czystosci, a z pomostéw powinna by¢ niezwtocznie usuwana rozlana zaprawa i gruz
ceglany.

Otwory w $cianach, w stropach lub inne otwory, ktérych dolna krawedz znajduje sie ponizej 0,8m od
poziomu stropu lub pomostu powinny by¢ zabezpieczone.

Materiat na stanowisku roboczym powinien byé tak uktadany, aby nie nastgpito przecigzenie
pomostéw roboczych i aby byla zapewniona swoboda ruchéw pracownika. Poziom pomostu
rusztowania powinien znajdowac sie zawsze ponizej wznoszonego muru co najmniej 0,3 m i nie
wiecej niz 1,5 m.

Wykonywanie robét murowych w wykopach jest dozwolone po uprzednim zabezpieczeniu Scian
wykopow przed obsuwaniem sie. Szerokos¢ stanowiska roboczego pomiedzy wznoszong sSciana, a
skarpa wykopu powinna wynosic¢ co najmniej 0,7 m.

Nalezy stosowa¢ rusztowania stojakowe znormalizowane, posiadajgce wymagane dokumenty
bezpieczenstwa uzytkowania. Pracownicy zatrudnieni przy wznoszeniu, konserwacji i rozbiorce
rusztowan powinni przejs¢ odpowiednie przeszkolenie. Nie wolno chodzi¢ po $wiezo wykonanych
murach, przesklepieniach, ptytach, stropach itp.

Roboty zbrojarskie

Prostowanie stali moze odbywa¢ sie w mechanicznych prosciarkach lub przez wyciaganie.
Prostowanie stali przez wycigganie moze odbywac¢ sie tylko na terenie zabezpieczonym przed
ewentualnoscig zerwania sie prostowanego preta.

Zabronione jest ciecie nozycami recznymi i reczne giecie pretéw o Srednicy wiekszej niz 20 mm.

Roboty ciesielskie.
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Roboty ciesielskie z drabin przystawnych mozna wykonywacé tylko do wysokosci 3 m. Wysokos¢ ta nie
powinna by¢ takze przekroczona przy recznym podawaniu w pionie dtugich materiatéw ciesielskich.
Impregnowanie drewna i wykonywanie robét z uzyciem drewna impregnowanego mozna powierzyc
tylko pracownikom obeznanym ze szkodliwym dziataniem s$rodkéw chemicznych stosowanych do
ochrony drewna. Pity mechaniczne stosowane przy robotach ciesielskich powinny odpowiadac
wymaganiom przepisow.

W szczegblnosci powinny one mie¢ ostony elementdw tnacych oraz zabezpieczenia przed
odrzucaniem przyrzynanego materiatu.

Roboty dekarskie.

Nie wolno wykonywac robét dekarskich w czasie mgty, opadoéw deszczu i w temperaturze ponizej +
5 °C. Robotnicy wykonujacy pokrycia powinni by¢ drabinki do poruszania sie po pochytej powierzchni
dachu, oraz w obuwie o miekkim i nie S$liskim spodzie gumowym. Dekarze pracujacy przy
wykonywaniu pokry¢ dachowych powinni by¢ bezwzglednie przywigzani linkg do wystajgcych,
odpowiednio wytrzymatych czesci budynku. Kotty do gotowania lepiku nalezy ustawia¢ w miejscu
wyréwnanym i oczyszczonym ze smieci w odlegtosci co najmniej 25m od budynku i 10m od sktadéw
paliwa. Kotty powinny mie¢ szczelne pokrywy. W razie zapalenia sie lepiku nalezy kociot przykry¢
pokrywa i zgasic¢ ogien w palenisku. Palacy sie lepik gasi¢ piaskiem, nigdy woda. Materiaty izolacyjne
tatwopalne powinny by¢ zabezpieczone od ognia. Narzedzia i materiaty dekarskie powinny by¢ tak
zabezpieczone na dachu, aby nie mogty spadac.

Obstuga maszyn i urzadzen.

Obstuge urzadzen zmechanizowanych mozna powierzy¢ tylko pracownikom majgcym odpowiednie
uprawnienia. Maszyny i urzadzenia podlegajace dozorowi technicznemu powinny by¢ zaopatrzone w
aktualne dokumenty uprawniajace do ich eksploatacji. Sprzet zmechanizowany i urzadzenia
techniczne nie podlegajgce dozorowi powinny by¢ objete kontrolg wewnetrzng.

Narzedzia reczne o napedzie elektrycznym nalezy raz na 10 dni poddawac¢ kontroli w zakresie
sprawnosci  technicznej i  skutecznosci  zabezpieczen  przed  porazeniem  pradem.
Sprzet zmechanizowany powinien by¢ zabezpieczony przed dostepem osob nie nalezacych do
obstugi. Na urzadzeniach transportowych stuzacych do przemieszczania tadunkéw nalezy umiescic
napis okreslajacy dopuszczalng tadownosc.

Roboty rozbiorkowe.

Przed przystgpieniem do robét rozbiérkowych pracownicy powinni by¢é zapoznani z programem
rozbiérki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonania. Usuwanie jednego elementu nie
powinno wywotywaé nieprzewidzianego spadania lub zawalenia sie innego. Prowadzenie robot
rozbiérkowych, jezeli zachodzi mozliwos¢ obalenia czesci konstrukcji obiektu przez wiatr, jest
zabronione. W czasie rozbiérki przebywanie ludzi na nizej potozonych kondygnacjach jest zabronione.
Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu nalezy stosowac zsuwnice pochyte lub rynny zsypowe.
Zsuwnice powinny mie¢ zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu.

Gromadzenie gruzu na stropach, balkonach, klatkach schodowych i innych konstrukcyjnych czesciach

obiektu jest zabronione.
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Obalanie scian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie i podcinanie jest zabronione. Przy
obalaniu obiektu sposobami zmechanizowanymi zatrudnionych pracownikéw i maszyny nalezy
usung¢ poza strefe niebezpieczng. Przy rozbiérce sposobem obalania diugo$é przymocowanych lin
powinna by¢ trzykrotnie wieksza od wysokosci obiektu, a umocowanie powinno by¢ niezawodne. Liny
nalezy kazdorazowo sprawdza¢ przed ich ponownym uzyciem. Przy zaktadaniu liny powinien byc¢
zastosowany taki sposéb jej podnoszenia, aby przypadkowo strgcone cegty lub gruz nie spadaty na
pracownikow.

Roboty betonowe i zelbetowe

W razie dodawania do masy betonowej Srodkéw chemicznych, roztwor nalezy przygotowac w
wydzielonych naczyniach i w wyznaczonym na to miejscu, a pracownicy zatrudnieni przy
rozcienczaniu srodkéw chemicznych powinni by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej.

Przy dostawie masy betonowej samochodami punkt zsypu powinien by¢ wyposazony w odbojnice
zabezpieczajgce samochdd przed stoczeniem sie.

Pojemniki do transportu masy betonowej powinny byé wyposazone w klapy tatwo otwieralne i
zabezpieczajgce przed przypadkowym wytadunkiem masy.

Opro6znianie pojemnika powinno odbywac¢ sie stopniowo i réwnomiernie, aby nie dopusci¢ do
przecigzenia deskowania masg betonowa.

Wylewanie masy betonowej w deskowanie nie moze by¢ dokonywane z wysokosci wiekszej niz 1 m.

8. Wskazanie srodkow technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sasiedztwie:

» wilasciwa organizacja pracy: - prawidiowy podziat pracy i rozplanowanie zadan

= staly, kompetentny nadzér

= biezgce szkolenia stanowiskowe BHP

= dostepnosc instrukcji BHP

» dostepnosé srodkéw ochrony indywidualnej

= zapewnienie sprawnych, nie uszkodzonych narzedzi i maszyn

» zapewnienie urzadzen zabezpieczajgcych typu; rusztowania, pomosty, barierki ochronne,
zadaszenia itp.

» wilasciwie zagospodarowanie placu budowy (tzn. ustalenie miejsca gromadzenia odpadow,

wydzielenie dr6g manewrowych, doj$¢, przejs¢, stanowisk - np betoniarskiego itd.)

9. Zasady ogolne obowiazujace na kazdej budowie i przy kazdym stanowisku:
» Na budowie mozna zatrudnia¢ tylko osoby petnoletnie
» Do pracy dopuszczaé osoby, kitére nie spozywaty alkoholu
» W pracy nie wolno spozywac alkoholu
= Osoby zatrudnione na stanowiskach pracy powinny by¢ zdrowe i nie mie¢ przeciwwskazan
do wykonywania danej czynnosci (np. osob z lekiem wysokosci nie nalezy zatrudnia¢ na

wysokosciach) — pracownicy winni mie¢ aktualne badania lekarskie

Budynek zaplecza boisk sportowych na dz. nr 5/28 obreb Przectaw, gm. Kotbaskowo 19



PROJEKTOWANIE ARCHITEKTONICZNE Pawet Kaliczynski ul. Zielona 7/12A, 72-200 Nowogard tel. 506697950

10.

11.

Do pracy mozna dopusci¢ po uprzednim przeszkoleniu w zakresie BHP

Zabronione jest zrzucanie materiatow, narzedzi i innych przedmiotéw z wysokosci.

Nie nalezy , watowac” bezpiecznikéw

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

udzielania pierwszej pomocy

obstugi maszyn i urzadzen technicznych

postepowania z materiatami niebezpiecznymi i szkodliwymi dla zdrowia

wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz majster (mistrz) budowlany stosownie

do zakresu obowigzkéw.

Uwagi koncowe

Catos¢ robot powinna by¢ wykonywana przez osoby posiadajace wiasciwe uprawnienia
Roboty wykonywaé zgodnie z dokumentacjg techniczng oraz obowigzujgcymi normami,
normatywami

Przy wykonawstwie zachowac¢ wytyczne podane we wiasciwych przepisach BHP

Wszelkie odstepstwa od dokumentacji uzgodni¢ nalezy z autorem projektu i nadzorem

budowlanym

Podstawa opracowania:

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 w sprawie informagciji

dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
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